
INSPIRE SCS. Машина Смита с грузоблоками 
и турником 

Уникальный силовой комплекс INSPIRE SCS совмещает в себе две 
системы: на свободных весах и грузоблочную. Этот тренажер 
обеспечивает проработку всех мышц тела: грудь, плечи, трицепс, пресс, 
спина, ноги, и может обеспечить полноценную силовую тренировку, не 
выходя из дома. 

• Особенность SCS — независимые тяговые блоки. Два весовых стека
по 75 килограммов фиксируются магнитным штифтом. Двойной
шкив позволяет принимать 32 разных положения для проработки
всех мышечных зон.

• Рама выполнена из стали, шкивы — из нейлона. Порошковое
покрытие надежно защищает раму от коррозии. Опоры рычагов
оснащены шариковыми подшипниками для плавного и тихого
хода.

• Станция включает гравитрон, кроссовер глют-машину, тяги
верхнего и нижнего блоков, раму со свободными весами,
отведение ног, тренажер Смита.
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• Вверху тренажера расположены два турника диаметром 30
миллиметров. Это позволяет подтягиваться с разными хватами,
делая акцент на отдельные мышцы.

• В комплект с тренажером входят 8 прорезиненных D-образных
рукояток разной длины, манжет для тяги и многофункциональный
ремень.

• Гриф в тренажере Смита ходит по прямым направляющим плавно
и без рывков. Для удобного хвата на гриф нанесены
антискользящие насечки. Толщина втулок стандартная — 50 мм.

Тренировочные блоки: 

• гравитрон;
• кроссовер;
• глют-машина;
• тяга верхнего блока;
• тяга нижнего блока;
• рама со свободными весами;
• отведение ног;
• турник;
• тренажер Смита.

Технические характеристики 

• Вес стека одна сторона - 75 кг
• Вес тренажера в сборе: 499 кг
• Габариты тренажера в сборе (Д x Ш x В):  191 х 155 х 206/221 см
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